


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



JENIS-JENIS UJI TANAH PADA BIDANG TEKNIK SIPIL 

 

Penulis: 

Yonas Prima Arga Rumbyarso, S.T., M.T., M.M. 

 

Desain Cover: 

Septian Maulana 

 

Sumber Ilustrasi: 

www.freepik.com 

 

Tata Letak: 

Handarini Rohana 

 

Editor: 

Lydia Darmiyanti, S.T., M.T. 

 

ISBN: 

978-623-500-276-7 

 

Cetakan Pertama: 

Juli, 2024 

 

Hak Cipta Dilindungi Oleh Undang-Undang 

by Penerbit Widina Media Utama 

 

Dilarang keras menerjemahkan, memfotokopi, atau memperbanyak sebagian atau 

seluruh isi buku ini tanpa izin tertulis dari Penerbit. 

 

PENERBIT: 

WIDINA MEDIA UTAMA 

Komplek Puri Melia Asri Blok C3 No. 17 Desa Bojong Emas 

Kec. Solokan Jeruk Kabupaten Bandung, Provinsi Jawa Barat 

 

Anggota IKAPI No. 360/JBA/2020 

Website: www.penerbitwidina.com 

Instagram: @penerbitwidina 

Telepon (022) 87355370 

 



 

iii 

 

 

 
Rasa syukur yang teramat dalam dan tiada kata lain yang patut 

kami ucapkan selain mengucap rasa syukur. Karena berkat rahmat dan 

karunia Tuhan Yang Maha Esa, buku yang berjudul “Jenis-Jenis Uji 

Tanah pada Bidang Teknik Sipil” telah selesai disusun dan berhasil 

diterbitkan, semoga buku ini dapat memberikan sumbangsih keilmuan 

dan penambah wawasan bagi siapa saja yang memiliki minat terhadap 

pembahasan tentang Jenis-Jenis Uji Tanah pada Bidang Teknik Sipil. 

Akan tetapi pada akhirnya kami mengakui bahwa tulisan ini 

terdapat beberapa kekurangan dan jauh dari kata sempurna, 

sebagaimana pepatah menyebutkan “tiada gading yang tidak retak” 

dan sejatinya kesempurnaan hanyalah milik Tuhan semata. Maka dari 

itu, kami dengan senang hati secara terbuka untuk menerima berbagai 

kritik dan saran dari para pembaca sekalian, hal tersebut tentu sangat 

diperlukan sebagai bagian dari upaya kami untuk terus melakukan 

perbaikan dan penyempurnaan karya selanjutnya di masa yang akan 

datang. 

Terakhir, ucapan terima kasih kami sampaikan kepada seluruh 

pihak yang telah mendukung dan turut andil dalam seluruh rangkaian 

proses penyusunan dan penerbitan buku ini, sehingga buku ini bisa 

hadir di hadapan sidang pembaca. Semoga buku ini bermanfaat bagi 

PRAKATA 



 

iv 

semua pihak dan dapat memberikan kontribusi bagi pembangunan 

ilmu pengetahuan di Indonesia. 

 

 

Juli, 2024 

 

 

Penulis 

 

  



 

v 

 

DAFTAR ISI 
 

PRAKATA ··························································································· iii 

DAFTAR ISI ·························································································· v 

BAB 1 PENGANTAR TENTANG TANAH DAN TEKNIK SIPIL ······················ 1 

A. Definisi & Komponen Tanah ·························································· 1 

B. Pentingnya Pengujian Tanah dalam Teknik Sipil ························· 13 

C. Dasar-Dasar Mekanika Tanah ······················································ 15 

BAB 2 METODE PENGAMBILAN SAMPEL TANAH ································ 19 

A. Teknik Sampling Tanah ································································ 19 

B. Pengaruh Metode Sampling pada Hasil Uji ································· 21 

C. Penyimpanan dan Pengangkutan Sampel ··································· 23 

BAB 3 UJI KLASIFIKASI DAN IDENTIFIKASI TANAH ······························ 27 

A. Uji Kadar Air ················································································· 27 

B. Uji Berat Jenis··············································································· 30 

C. Analisis Butiran (Sieve Analysis dan Hydrometer Analysis) ········· 32 

D. Uji batas Atterberg (Liquid Limit, Plastic Limit, dan  

Shrinkage Limit) ··········································································· 44 

BAB 4 UJI KEKOMPAKAN DAN KEPADATAN TANAH ··························· 47 

A. Uji Proctor (Standard Proctor Test dan Modified Proctor Test) ··· 47 

B. Uji Kepadatan Lapangan (Sand Cone, Nuclear Density Gauge,  

dan lain-lain) ················································································ 49 

BAB 5 UJI KEKUATAN DAN DEFORMASI TANAH ································· 53 

A. Uji Kuat Tekan Tidak Terkekang (Unconfined Compression Test)53 



 

vi 

 

B. Uji Triaksial ··················································································· 54 

C. Uji Konsolidasi ·············································································· 55 

D. Uji California Bearing Ratio (CBR) ················································ 58 

BAB 6 UJI PERMEABILITAS TANAH ···················································· 63 

A. Uji Permeabilitas di Laboratorium  

(Constant Head dan Falling Head Tests) ······································ 63 

B. Uji Permeabilitas di Lapangan (Pump Test, etc.) ························· 67 

BAB 7 PENGUJIAN TANAH DI LAPANGAN ·········································· 71 

A. Uji Sondir (Cone Penetration Test) ·············································· 71 

B. Uji Penetrasi Standar (Standard Penetration Test) ····················· 72 

C. Uji Pembebanan Piring (Plate Load Test) ···································· 73 

D. Uji Dilatometer (DMT) ································································· 78 

E. Uji Vane Shear Test di Lapangan ················································· 87 

BAB 8 PEMANTAUAN DAN KONTROL KUALITAS DI LAPANGAN ········· 95 

A. Pentingnya Pemantauan dan Kontrol Kualitas dalam  

Proyek Konstruksi ········································································ 95 

B. Metode dan Teknologi Pemantauan Tanah ································ 97 

C. Studi Kasus Tentang Kesalahan Konstruksi Akibat Pengabaian  

Data Uji Tanah ··········································································· 100 

D. Ringkasan Metode Pengujian Tanah ········································· 102 

E. Tantangan dan Solusi dalam Pengujian Tanah ·························· 104 

F. Inovasi dan Teknologi Baru dalam Pengujian Tanah ················· 107 

DAFTAR PUSTAKA ··········································································· 111 

  



 

 

BAB 1 

PENGANTAR TENTANG  

TANAH DAN TEKNIK SIPIL 

 

A. DEFINISI & KOMPONEN TANAH 

Tanah dalam konteks teknik sipil memiliki definisi yang cukup 

spesifik & penting karena berperan dalam banyak aspek pembangunan 

infrastruktur. Definisi tanah menurut para ahli teknik sipil sering kali 

menekankan pada sifat-sifat mekanik & perilaku tanah yang 

mempengaruhi desain & stabilitas struktur. 

 

1. Definisi Tanah 

Berikut dibawah ini adalah beberapa definisi tanah menurut para 

ahli Teknik Sipil: 

1) Karl von Terzaghi  

Mendefinisikan tanah sebagai agregat alam dari mineral yang 

terdekomposisi dengan cairan yang terperangkap di dalam pori-

porinya yang memiliki sifat untuk memindahkan beban melalui 

interaksi partikel. 



 

 

BAB 2 

METODE PENGAMBILAN SAMPEL TANAH 

 

A. TEKNIK SAMPLING TANAH 

Teknik sampling tanah adalah metode pengambilan sampel tanah 

dari lokasi tertentu untuk analisis lebih lanjut yang berkaitan dengan 

sifat-sifat fisik, kimia, atau biologis tanah. Proses ini penting dalam 

bidang pertanian, rekayasa geoteknik, ilmu lingkungan, dan penelitian 

tanah. Tujuan dari sampling tanah adalah untuk mendapatkan sampel 

yang representatif, sehingga hasil analisis dapat mencerminkan kondisi 

sebenarnya dari area yang sedang diuji. 

Berikut adalah beberapa aspek penting dalam teknik sampling 

tanah: 

1. Tujuan Sampling:  

Menentukan tujuan sampling adalah langkah awal yang krusial. 

Tujuan ini dapat bervariasi, seperti untuk menilai kesuburan tanah, 

mendeteksi kontaminan, atau menilai sifat mekanik tanah untuk 

konstruksi. 

2. Desain Sampling:  

Menyusun desain sampling meliputi penentuan jumlah, kedalaman, 

dan lokasi titik sampling. Ini dapat melibatkan pengambilan sampel 

secara acak, sistematis, atau berstrata, tergantung pada variasi sifat 

tanah di lokasi dan tujuan pengambilan sampel. 



 

 

BAB 3 

UJI KLASIFIKASI DAN IDENTIFIKASI TANAH 

 

A. UJI KADAR AIR 

Uji kadar air pada tanah adalah pengukuran penting dalam ilmu 

tanah dan rekayasa geoteknik untuk menentukan jumlah air yang 

terkandung dalam sampel tanah. Kadar air ini diungkapkan sebagai 

persentase berat air terhadap berat kering tanah. Uji ini penting karena 

sifat-sifat tanah seperti kekuatan geser, kompresibilitas, dan 

permeabilitas sangat dipengaruhi oleh kandungan airnya. 

 

1. Tujuan Pengujian Kadar Air 

Uji kadar air dilakukan untuk berbagai tujuan, termasuk: 

1) Perencanaan dan desain konstruksi: 

Untuk mengestimasi pemadatan tanah, drainase, dan perilaku 

tanah di bawah beban. 

2) Studi pertanian:  

Untuk memahami kelembaban tanah yang tersedia untuk tanaman. 

3) Studi lingkungan:  

Untuk analisis penyebaran kontaminan atau keseimbangan air 

tanah. 

 

 



 

 

BAB 4 

UJI KEKOMPAKAN DAN KEPADATAN TANAH 

 

A. UJI PROCTOR (STANDARD PROCTOR TEST DAN MODIFIED 

PROCTOR TEST) 

Uji Proctor, yang terdiri dari Standard Proctor Test & Modified 

Proctor Test, adalah metode yang digunakan dalam teknik sipil untuk 

menentukan kepadatan kering maksimum tanah melalui pengendalian 

kelembaban. Uji ini penting untuk memastikan dasar yang kuat & stabil 

untuk konstruksi jalan, bangunan, & infrastruktur lainnya. Mari kita 

bahas kedua jenis uji ini secara lebih terperinci: 

 

1. Standard Proctor Test 

Dikembangkan oleh Ralph R. Proctor pada tahun 1933, uji ini 

mengukur kepadatan kering maksimum tanah dengan mengontrol 

kadar air dalam tanah. Prosedurnya meliputi: 

1) Menempatkan tanah dalam cetakan berbentuk silinder dengan 

volume tertentu. 

2) Memadatkan tanah dalam 3 (tiga) lapisan, masing-masing lapisan 

dipadatkan dengan 25 pukulan dari palu yang beratnya sekitar 2.5 

kg dan jatuh dari ketinggian 30 cm. 



 

 

BAB 5 

UJI KEKUATAN DAN DEFORMASI TANAH 

 

A. UJI KUAT TEKAN TIDAK TERKEKANG (UNCONFINED COMPRESSION 

TEST) 

"Uji Kuat Tekan Tidak Terkekang" atau dalam istilah teknik sipil 

sering disebut dengan "Unconfined Compression Test", adalah sebuah 

metode pengujian yang digunakan untuk menentukan kekuatan tekan 

dari material tanpa adanya pembatasan atau penahan di sampingnya. 

Uji ini biasanya digunakan untuk menguji sampel tanah, batuan, atau 

beton.  

Dalam uji ini, sampel berbentuk silinder atau kubus ditempatkan di 

antara dua plat yang akan menerapkan tekanan vertikal ke atas sampel 

tersebut sampai sampel mengalami kegagalan atau pecah. Karena 

sampel tidak diberi dukungan di sisi-sisinya, uji ini dapat memberikan 

gambaran tentang sifat material ketika tidak ada dukungan lateral.  

Hasil dari uji kuat tekan tidak terkekang digunakan untuk 

mengestimasi berbagai karakteristik material seperti modulus 

elastisitas dan kekuatan tekan. Hasil ini sangat penting dalam analisis 

dan desain struktural di bidang teknik sipil dan geoteknik. 

 

 

 



 

 

BAB 6 

UJI PERMEABILITAS TANAH 

 

A. UJI PERMEABILITAS DI LABORATORIUM (CONSTANT HEAD DAN 

FALLING HEAD TESTS) 

Uji permeabilitas di laboratorium adalah prosedur yang digunakan 

untuk menentukan seberapa cepat air dapat meresap melalui tanah 

atau material lainnya. Tujuan utama dari uji ini adalah untuk mengukur 

koefisien permeabilitas, yang merupakan indikator penting dari 

karakteristik aliran air dalam tanah. Koefisien ini penting dalam banyak 

aplikasi rekayasa sipil, seperti dalam desain sistem drainase, 

pengelolaan air tanah, dan pekerjaan rekayasa fondasi.  

Dalam uji permeabilitas laboratorium, sampel tanah ditempatkan 

dalam silinder atau sel permeameter. Air kemudian dialirkan melalui 

sampel tanah, dan pengamatannya mencakup waktu yang diperlukan 

untuk air menembus tanah dan volume air yang melewati sampel. 

Dengan informasi ini, dapat dihitung koefisien permeabilitas tanah. 

Ada beberapa metode yang digunakan untuk uji permeabilitas di 

laboratorium, termasuk uji permeabilitas konstan (constant head) dan 

uji permeabilitas berubah (falling head), yang masing-masing sesuai 

untuk jenis tanah yang berbeda. 

 

 



 

 

BAB 7 

PENGUJIAN TANAH DI LAPANGAN 

 

A. UJI SONDIR (CONE PENETRATION TEST) 

Uji Sondir, atau Cone Penetration Test (CPT), adalah metode yang 

digunakan dalam rekayasa geoteknik untuk menentukan sifat-sifat 

mekanis tanah di lokasi tertentu. CPT melibatkan penetrasian konus 

yang dilengkapi dengan sensor ke dalam tanah dengan kecepatan yang 

seragam, dan rekaman resistansi yang dihadapi konus tersebut selama 

penetrasi. 

 

1. Komponen Utama CPT 

1) Cone (Konus):  

Konus pada ujung peralatan yang memiliki sudut 60 derajat dan 

biasanya terbuat dari baja tahan karat. Konus ini diukur 

resistansinya terhadap penetrasi tanah. 

2) Rod (Batang):  

Batang yang digunakan untuk mendorong konus ke dalam 

tanah. 

3) Sensors (Sensor):  

Sensor yang terpasang pada konus untuk mengukur parameter 

seperti tekanan pori dan resistansi geser. 

 



 

 

BAB 8 

PEMANTAUAN DAN  

KONTROL KUALITAS DI LAPANGAN 

 

A. PENTINGNYA PEMANTAUAN DAN KONTROL KUALITAS DALAM 

PROYEK KONSTRUKSI 

Pemantauan dan kontrol kualitas dalam proyek konstruksi adalah 

aspek penting yang menentukan keberhasilan dan keberlanjutan suatu 

proyek. Berikut adalah beberapa alasan mengapa pemantauan dan 

kontrol kualitas sangat penting dalam proyek konstruksi: 

1. Memastikan Kepatuhan terhadap Standar dan Spesifikasi:  

Setiap proyek konstruksi harus memenuhi standar kualitas yang 

telah ditetapkan yang mencakup kode bangunan, regulasi, dan 

spesifikasi yang disepakati dalam kontrak. Pemantauan dan kontrol 

kualitas yang efektif memastikan bahwa semua aspek konstruksi, 

mulai dari bahan yang digunakan hingga teknik pelaksanaan, sesuai 

dengan standar tersebut. 

2. Meningkatkan Keamanan dan Durabilitas: 

Pemantauan berkala selama proses konstruksi membantu 

mengidentifikasi dan mengatasi masalah keamanan yang mungkin 

terjadi. Ini penting untuk menjaga keamanan pekerja konstruksi 

dan pengguna bangunan di masa depan. Kontrol kualitas yang baik 
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