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PRAKATA “

Rasa syukur yang tak terhingga kami ucapkan kepada Allah
SWT. Karena berkat rahmat dan karunianyalah buku yang berjudul
“Cara Kekinian Mengenalkan Makanan Tradisional Lebak Banten
Kepada Anak Usia Dini Menggunakan Aplikasi Android” telah
selesai disusun dan berhasil diterbitkan.

Negara Indonesia memiliki kekayaan Budaya yang luarbiasa, hal
ini menjadikan Indonesia terkenal di dunia, termasuk ke dalamnya
adalah warisan budaya berupa makanan tradisional atau dengan
istilah lain warisan kuliner Nusantara. Dengan masifnya serbuan
budaya makanan siap saji atau junkfood dari luar negeri, serta
jajanan kekinian yang semakin beragam, menjadikan makanan
tradisional kian terpinggirkan. Seperti yang terjadi pada jajanan
khas Lebak Banten. Oleh karenanya perlu ada upaya yang serius
supaya makanan tradisional seperti jajanan khas Lebak Banten
tidak hilang ditelan zaman. Maka dari itu buku ini pun hadir
sebagai bagian dari upaya untuk melestarikan warisan kuliner
Nusantara.

Kami menyadari, buku ini masih jauh dari kata sempurna. Oleh
karenanya, saran dan kritik membangun sangat kami harapkan
demi perbaikan di masa mendatang.

Ucapan terimakasih yang sebesar-besarnya kami haturkan
kepada semua pihak yang sudah membantu hingga buku ini dapat
terbit. Semoga Allah SWT memberikan balasan yang berlipat ganda.
Semoga dengan hadirnya buku ini dapat memberikan sumbangan
bagi perkembangan ilmu pengetahuan serta dapat menambah



wawasan bagi siapa saja yang peduli dengan kelestarian warisan
kuliner khas Nusantara.
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BAB

MENJAGA WARISAN KULINER
NUSANTARA

Makanan tradisional merupakan ciri khas suatu daerah, dengan
berbagai suku bangsa di Indonesia terlihat sekali macam-macam
makanan tradisonal khas sesuai daerah nya masing-masing.
Kearifan lokal tentang makanan tradisional yang terkandung
dalam naskah nusantara khususnya naskah Jawa merupakan
warisan nenek moyang yang bernilai tinggi karena dengan
mewarisi tradisi tentang makanan, dapat memperkuat identitas
dan jati diri bangsa Indonesia secara universal. Walaupun
banyak penambahan variasi makanan dan pola penyajian itu
masih dianggap hal yang wajar dan manusiawi. Lebak merupakan
salah satu kabupaten yang memiliki budaya, dan kearifan lokal
yang masih harus dipertahankan, tapi sayang sekali saat ini
makanan tradisional Lebak mulai tergerus oleh banyaknya



BAB
2

UPAYA MELESTARIKAN
MAKANAN TRADISIONAL

A. PEMANFAATAN TEKNOLOGI ANDROID

Berbagai Teknik dan metode banyak dilakukan dalam
mengenalkan  makanan  tradisonal sebagai cara untuk
melestarikannya. Diantaranya penelitian yang sudah dibuat untuk
mengenalkan makan khas daerah diantaranya tentang
perancangan buku ilustrasi makanan tradisional khas kota
Surabaya untuk anak usia 9-12 tahun yang disimpulkan bahwa hasil
dari penelitian ini benar-benar bermanfaat (Novitasari &
Anggapuspa, 2022), selanjutnya penelitian tentang rancang bangun
aplikasi ensiklopedia makanan tradisional bugis beserta cara
pembuatannya berbasis android dengan kesimpulan bahwa
aplikasi android dibuat agar dapat masyarakat dapat memiliki
media alternatif yang dapat mempermudah mencari informasi
makanan tradisional Bugis dan Makassar dan dapat memberikan
pelayanan kepada masyarakat yang masih minim pengetahuan



BAB
3

MEMECAHKAN MASALAH

A. UPAYA PEMECAHAN MASALAH

Upaya ini bertujuan untuk mendeskripsikan serta
mengenalkan makanan tradisional Lebak pada anak usia dini
melalui Android. Sehingga selain anak lebih mengenal makanan
khas daerah yang ada di sekitarnya, anak juga dikenalkan
mengenai nama-nama makanan khas, dan bentuknya. Dalam hal
ini yaitu menjelaskan dan mendeskripsikan mengenai makanan
khas lebak pada anak usia dini di Rangkasbitung-Lebak. Untuk
mendapatkan data penyelesaian masalah terkait hal tersebut,
subjeknya adalah anak dengan rentang usia 4-6 tahun di TK
Sekecamatan Rangkasbitung. Teknik yang digunakan untuk
mengumpulkan data yaitu melalui pengamatan, wawancara serta
dokumentasi. Sumber dari upaya penyelesaian masalah ini antara
lain guru serta anak-anak berusia 4-6 tahun di TK Sekecamatan
Rangkasbitung.
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4

RANCANGAN APLIKASI

A. PERANCANGAN SISTEM

1. Use Case Diagram

Use case Diagram merupakan model untuk mendeskripsikan
hubungan — hubungan yang terjadi antara actor dengan aktivitas
yang terdapat pada sistem. Dalam aplikasi ini yang menggunakan
hanya terdapat satu aktor yaitu siswa dimana siswa tanpa harus
login terlebih dahulu sudah dapat langsung menggunakan semua
menu yang terdapat di dalam game. Use case diagram untuk
aplikasi ini dapat dilihat pada gambar berikut.



BAB

KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN

1. Terkait pentingnya menjaga kelestarian makanan

2.

tradisional, maka dengan mengenalkan makanan-makanan
tradisional tersebut semenjak usia dini, disertai petunjuk
cara pembuatannya, diharapkan keberadaan makanan
tradisional tersebut di masa mendatang akan tetap lestari
dan tidak punah ditelan zaman.

Terkait Penggunaan Aplikasi android sebagai alat
pendukung untuk membantu proses pembelajaran pada
anak usia dini dapat disimpulkan bahwa cara ini sangat
membantu sehingga menjadikan proses pembelajaran
menjadi lebih efektif dan menyenangkan.
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CARA HEHINIAN MENGENALHAN

MAKANAN TRADISIONA

LEBAK BANTEN

menyukai makanan |
daripada makanan tr al asli Indonesia.

Tidak dipungkiri, -ge.r:-ir é'a'.sekarang lebih

Padahal makanan tradisional indonesm tidak kalah lezat
- dibandingkan makanan dari luar, disamping memiliki

kelebihan yakni lebih sehat karena tidak menggunakan
bahan pengawet dan pewarna sintetis. Makanan Lebak
Banten adalah salah satu contohnya. Akan tetapi,
disebabkan gempuran dari makanan dari luar serta jajanan
kekinian yang serba instan, dikhawatirkan makanan
tradisional seperti jajanan lebak Banten bisa punah ditelan
zaman. Oleh karenanya perlu ada upaya serius supaya
keberadaan makanan tradisional bisa tetap lestari. Salah
satu cara kekinian yang dapat diupayakan adalah
memanfaatkan kecanggihan teknologi android sebagai
cara untuk mengenalkan makanan tradisional kepada anak
usia dini. Lalu jenis aplikasi seperti apa yang dipilih?

Bagaimana cara menggunakannya? akan dibahas di buku
ini. Selamat membaca!
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