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Alhamdulillah, kita panjatkan puji dan syukur kehadirat Allah SWT, yang 

telah memberikan nikmat iman, nikmat islam dan nikmat sehat, sehingga 

buku referensi dengan judul Panduan Praktis Belajar PLC OMRON dan 

Penerapannya pada Automatic Transfer Switch (ATS) (Bahan Kajian Pengajar 

Dan Mahasiswa) dapat diselesaikan. 

Isi Buku Referensi terdiri dari 5 bagian yaitu: Pendahuluan, Permasalahan, 

Metode, Hasil dan Pembahasan serta Kesimpulan. Pada Pendahuluan 

meliputi Pengertian dari PLC, Bagian bagian PLC dan Cara Kerja, Penggunaan 

instruksi PLC sampai membaca Pneumonic Programming (List Program). Pada 

Bagian Permasalahan membahas tentang Sistem Distribusi Listrik pada 

berbagai macam beban dan pertimbangan praktis menggunakan ATS serta 

membahas permasalahan yang ditimbulkan akibat gagalnya suplai tegangan 

saat terjadi gangguan. Metode meliputi langkah dan pembuatan ATS. Pada 

Hasil dan Pembahasan berkaitan dengan hasil dan rangkaian beberapa 

penelitian tentang ATS. 

Buku ini perlu dipahami oleh Pengajar dan Mahasiswa pada Mata Kuliah 

PLC, terutama pada Bab Pendahuluan yang Pemahaman instruksi PLC, Ladder 

Diagram dan Pneumonic Programming sebagai dasar pembelajaran PLC.  

Demikian Buku referensi ini dibuat terutama untuk pegangan khususnya 

bagi kami sebagai tambahan bacaan dalam pembahasan materi kuliah PLC di 

Teknik Elektro Universitas Muhammadiyah Tangerang, dan pada umumnya 

untuk masyarakat umum yang mau belajar PLC. Semoga ada manfaat bagi 

semua ingin yang mempelajari PLC dari dasar. 

Buku ini belum sempurna dan jauh dari yang diharapkan, oleh karena itu, 

Saya menerima masukan kitik dan saran dari buku ini untuk kelanjutan 

pembuatan buku berikutnya pada Mata Kuliah Teknik Kontrol atau Teknik 

otomasi berbasis PLC. Kritik dan saran membangun dapat di email ke 

sumardi@umt.ac.id. Terimakasih.  

Wassalamu Alaikum Warahmatulahi Wa Barakatuh. 

 

Tangerang, 17 Juni 2023 
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PENDAHULUAN 

 
A. PENGETAHUAN DASAR PLC 

Programmable Logic Controllers (PLC) adalah sebuah perangkat keras 

seperti komputer elektronik yang berfungsi untuk mengendalikan peralatan-

peralatan yang pada umumnya ada di industri. Namun Pada kenyataannya 

PLC ini dapat digunakan pada berbagai tempat, misalnya di Mall atau 

pertokoan-pertokoan, di gedung gedung perkantoran, Ruko, supermarket, 

bahkan di perumahan pun ada yang menggunakan PLC. 

 
Gambar 1.1 PLC buatan OMRON 

 

Gambar 1.1 di atas PLC di atas merupakan salah satu tipe PLC buatan 

OMRON, jenis CPM1A yang cukup terkenal dan mudah di dapatkan di pasaran 

dengan harga yang cukup relatif murah. Bentuk dan tipe PLC dari OMRON 

cukup banyak, baik dari jenis atau pun tipenya. Itulah bentuk dari salah satu 

PLC perlu kita sebelum mempelajari lebih jauh tentang aplikasi dari PLC. 
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RUMUSAN MASALAH ATS 

 
A. PERMASALAHAN 

ATS perlu dipelajari oleh mahasiswa teknik industri sebagai pembelajaran 

dan pengetahuan praktis, serta memberikan keterampilan sebagai sumber 

daya berkelanjutan dalam industri manufaktur8. Jika sumber tegangan pada 

beban terjadi gangguan, maka perlu suplai tegangan pengganti yang bekerja 

dengan waktu yang sangat cepat9, terkadang peran manusia dalam 

menangani gangguan dengan singkat memiliki keterbasan10. Ada juga 

penggantian dari listrik utama ke emergensi Genset masih dilakukan secara 

manual atau sistem konvensional11. Sumber tegangan pengganti bisa berupa 

energi terbarukan menggunakan solarcell untuk mengumpulkan energi dari 

cahaya matahari12. Pada saat gangguan listrik sumber utama, maka sumber 

tegangan Genset harus bekerja dengan cepat, bahkan dalam waktu 0,05 detik 

melalui ATS dapat mengalihkan inverter menggunakan sumber energi 

cadangan13. Oleh Karena beberapa kelemahan dan kekurangan kerja manusia 

atau sistem konvensional, maka dengan catatan otomatisasi akan 

mendapatkan beberapa keuntungan yaitu: Efisien, efektif dan handal, aman, 

dan teliti14. 

Sistem distribusi listrik terhadap beban harus dalam kondisi aman dari 

gangguan, dengan demikian perlu sumber tegangan cadangan untuk 

mensuplai atau mengumpan balik jika terjadi gangguan secara mendadak. 

Beban listrik yang perlu kita jaga, adalah beban listrik yang secara umum 

digunakan bersama, seperti beban rumah sakit. Rumah sakit perlu sumber 

tegangan listrik yang prima dan benar benar dijaga, dan kalau pun terjadi 

gangguan maka GENSET sebagai sumber cadangan harus bekerja dengan 

super cepat, seolah tidak terjadi gangguan listrik. Penerangan jalan umum, 

lalu lintas atau penerangan jalan untuk publik, ini pun harus dijaga jangan 
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TUJUAN ATS 

 
A. IMPLEMENTASI ATS 

Implementasi Langkah-langkah desain dan implementasi sistem industri 

yang dikontrol secara digital dapat diringkas sebagai berikut:  

1. Tentukan persyaratan umum sistem.  

2. Verifikasi pengontrol, sensor, dan aktuator.  

3. Hubungkan sirkuit daya dan kontrol.  

4. Tuliskan algoritma perangkat lunak.  

5. Uji secara praktis seluruh sistem. 

 

Langkah-langkah desain untuk ATS yang diusulkan menggunakan PLC 

akan dibahas melalui bagian berikut 

 

B. PERSYARATAN SISTEM PADA ATS  

Fungsi dasar dari ATS yang diusulkan adalah untuk mentransfer beban ke 

generator jika terjadi kegagalan utama kemudian kembali ke utama dalam 

kondisi sehat. Urutan operasi dapat diringkas sebagai: 

1. Dalam hal deteksi kegagalan sumber utama, putuskan beban dari sumber 

utama.  

2. Hidupkan unit mesin genset.  

3. Jika tegangan keluaran generator stabil dan mencapai nilai yang 

dibutuhkan, maka sambungkan beban ke generator.  

4. Jika main sudah kembali dan stabil, cabut beban dari genset kemudian 

sambungkan kembali ke main.  

5. Hentikan unit generator. 
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TEORI MUTAKHIR ATS 

 
A. KONEKSI PERANGKAT KERAS  

Sirkuit daya:  

Koneksi rangkaian daya ditunjukkan pada gambar 3.3, di mana beban 3-

ph dapat diumpankan baik dari generator utama atau darurat melalui 

kontraktor (KM dan KG) dan pemutus arus (CBM dan CBG).  

 

Sirkuit kontrol:  

PLC digunakan untuk mengontrol sistem untuk mencapai persyaratan. 

Koneksi antara PLC dengan semua sensor dan aktuator. 

 

B. PEMROGRAMAN PERANGKAT LUNAK  

Urutan operasi untuk pengaturan yang diusulkan dapat diringkas sebagai:  

Kondisi kesalahan:  

Jika ada fase dari sumber utama yang keluar (R1 atau R2 MATI):  

1. Secara instan, putuskan sambungan sumber utama melalui kontraktornya 

(RM MATI).  

2. Setelah waktu tunda (T1), nyalakan generator (RF AKTIF).  

3. Setelah waktu tunda (T2), membangun tegangan dari generator (RA AKTIF).  

4. Periksa tegangan output generator (R3 AKTIF).  

5. Jika ya dan stabil untuk jangka waktu tertentu (T3), sambungkan 

generator melalui kontraktornya (RG AKTIF).  

 

Kondisi normal:  

Jika tidak ada fase sumber utama yang keluar (R1 dan R2 AKTIF)  

1. Jika ya dan stabil untuk jangka waktu tertentu (T4), lepaskan generator 

melalui kontraktornya (RG MATI).  
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HASIL DAN PEMBAHASAN 

 
A. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Berikut ini akan dipaparkan beberapa hasil penelitian tentang ATS berupa 

hasil karya para peneliti ATS bauk Bentuk atau Prototipe beserta Wiring 

diagram ATS. 

Pengaturan keseluruhan telah diterapkan seperti yang ditunjukkan pada 

gambar. Bentuk gelombang tegangan dari beban, sumber utama dan 

generator darurat diberi skor menggunakan osiloskop penyimpanan digital di 

bawah kendali PLC untuk berbagai kasus yang tercantum pada tabel dan 

diilustrasikan pada Gambar. Dari gambar dapat dilihat bahwa ATS yang 

diusulkan menggunakan PLC telah secara efektif memenuhi urutan operasi 

yang diperlukan untuk memasok beban dengan daya dari dua sumber 

cadangan yang berbeda dalam kondisi normal dan gangguan. Sistem ini telah 

diimplementasikan sebagai studi kasus praktis selama proses tersebut sistem 

otomasi industri dan telah ditemukan sangat efektif dan membantu tidak 

hanya dalam mempraktekkan siswa akademi pada sistem industri yang 

sebenarnya, tetapi juga memberikan contoh yang baik untuk mengajar kursus 

industri tersebut. Perlu dicatat bahwa sistem yang diusulkan telah 

diimplementasikan dalam bentuk industri untuk langsung digunakan dalam 

aplikasi aktual industri dan komersial. 
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KESIMPULAN 

 
Tulisan ini merupakan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh beberapa 

peneliti bidang ATS9,15 sebagai bentuk demonstrasi langkah-langkah untuk 

merancang dan mengimplementasikan sakelar transfer otomatis (ATS) 

menggunakan pengontrol logika yang dapat diprogram (PLC). Pengaturan 

yang diusulkan telah dikembangkan di Akademi Sains & Teknologi Arab15 

sebagai bagian dari kursus pendidikan untuk meningkatkan kemampuan 

siswa dan memperkaya pengetahuan mereka tentang teknologi manufaktur 

canggih yang diterapkan pada aplikasi teknik industri. Sistem keseluruhan 

telah ditemukan sederhana dan efektif untuk digunakan dalam aplikasi 

pendidikan, komersial dan industri yang berbeda. 

Dengan menggunakan ATS keadaan beban akan tetap aman, karena 

berdasarkan pengujian saat sumber listrik utama terganggu, maka sumber 

listrik cadangan atau GENSET aktif dalam waktu yang singkat yaitu 1 detik. 

Percobaan dilakukan beberapa kali pada beban yang berbeda beda, dengan 

tegangan tertinggi 228 Volt dengan arus sebesar 3,6 Ampere, 219 Volt pada 

arus 3,8 Ampere dan tegangan terendah 214 dengan arus sebesar 2,8 

Ampere. ATS dapat bekerja dengan dua mode yaitu dilakukan secara auto 

mode dan manual mode dengan sistem kontrol menggunakan PLC. 

Sistem otomatisasi ATS dapat bekerja lebih cepat bahkan mencapai 

waktu 0,05 detik inverter dapat bekerja mengalihkan sumber tegangan ke 

Emergency GENSET. 
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