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Rasa syukur yang teramat dalam dan tiada kata lain yang patut kami 

ucapkan selain mengucap rasa syukur. Karena berkat rahmat dan karunia 

Tuhan Yang Maha Esa, buku yang berjudul Meniti Jejak Penelitian: Panduan 

Dasar-Dasar Metode Penelitian telah selesai di susun dan berhasil diterbitkan, 

semoga buku ini dapat memberikan sumbangsih keilmuan dan penambah 

wawasan bagi siapa saja yang memiliki minat terhadap pembahasan Panduan 

Dasar-Dasar Metode Penelitian. 

Buku ini merupakan salah satu wujud perhatian penulis terhadap 

Panduan Dasar-Dasar Metode Penelitian. Penelitian adalah proses atau 

kegiatan yang dilakukan untuk mencari fakta atau informasi baru, 

memecahkan masalah yang dihadapi, atau menguji teori yang sudah ada, 

melalui pengumpulan dan analisis data yang relevan. Para ahli memberikan 

definisi yang berbeda-beda mengenai penelitian, namun secara umum 

mereka sepakat bahwa penelitian dilakukan dengan tujuan memperoleh 

pengetahuan baru, memperbaiki pemahaman, atau menguji teori yang sudah 

ada.  

Menentukan apakah sebuah penelitian harus kualitatif atau kuantitatif 

seringkali melibatkan trade-off antara keakuratan dan kedalaman 

pemahaman. Pendekatan kuantitatif cenderung lebih akurat dalam mengukur 

dan menguji hipotesis secara umum, sedangkan pendekatan kualitatif 

cenderung lebih baik dalam memahami makna dan interpretasi subjektif dari 

pengalaman orang. Oleh karena itu, penentuan jenis penelitian yang tepat 

harus dilakukan dengan mempertimbangkan semua faktor yang relevan dan 

sesuai dengan tujuan penelitian. 

Secara keseluruhan, hal-hal utama yang wajib ada dalam sebuah 

penelitian mencakup aspek pertanyaan penelitian, kerangka teori, desain 

penelitian, populasi dan sampel, teknik pengumpulan data, alat pengukuran, 

dan teknik analisis data. Selain itu, penting juga bagi peneliti untuk 

memperhatikan kualitas dan validitas hasil penelitian agar dapat 

dipertanggungjawabkan secara ilmiah. 
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Akan tetapi pada akhirnya kami mengakui bahwa tulisan ini terdapat 
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MENITI JEJAK PENELITIAN: PANDUAN  

DASAR-DASAR METODE PENELITIAN 

 
A. DEFINISI PENELITIAN 

Penelitian merupakan proses atau kegiatan yang dilakukan untuk mencari 

fakta atau informasi baru, memecahkan masalah yang dihadapi, atau menguji 

teori yang sudah ada, melalui pengumpulan dan analisis data yang relevan. 

Menurut Sugiyono (2016), penelitian adalah proses mencari fakta atau 

informasi, memperoleh pengetahuan baru atau menemukan kebenaran yang 

belum diketahui sebelumnya. Sementara itu, Kerlinger (1986) menyatakan 

bahwa penelitian adalah usaha sistematis untuk memecahkan masalah yang 

dihadapi, melalui pengumpulan dan analisis data yang relevan. Definisi lain 

dari penelitian diberikan oleh Creswell (2014), yang menyebutkan bahwa 

penelitian adalah suatu tindakan atau kegiatan yang dilakukan dengan tujuan 

memperoleh pengetahuan baru, memperbaiki pemahaman, atau menguji 

teori yang sudah ada. Moleong (2017) menjelaskan bahwa penelitian adalah 

kegiatan ilmiah yang dilakukan untuk menemukan jawaban dari masalah atau 

pertanyaan yang diajukan, melalui pengumpulan data, analisis data, dan 

penarikan kesimpulan. Sementara itu, Sekaran (2016) mengartikan penelitian 

sebagai suatu upaya yang dilakukan untuk menemukan solusi atau jawaban 

dari masalah atau pertanyaan yang dihadapi, melalui pengumpulan dan 

analisis data yang relevan. 

Jadi, bisa disimpulkan, berdasarkan pendapat para ahli bahwa Penelitian 

adalah proses atau kegiatan yang dilakukan untuk mencari fakta atau 

informasi baru, memecahkan masalah yang dihadapi, atau menguji teori yang 

sudah ada, melalui pengumpulan dan analisis data yang relevan. Para ahli 

memberikan definisi yang berbeda-beda mengenai penelitian, namun secara 

umum mereka sepakat bahwa penelitian dilakukan dengan tujuan 

memperoleh pengetahuan baru, memperbaiki pemahaman, atau menguji 

teori yang sudah ada. Penelitian dilakukan dengan metode yang sistematis 
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