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Kata Pengantar 
 

Rasa syukur yang teramat dalam dan tiada kata lain yang patut kami 
ucapkan selain mengucap rasa syukur. Karena berkat rahmat dan karunia 
Tuhan Yang Maha Esa, buku yang berjudul Metode Penelitian Pendidikan 
Praktis telah selesai di susun dan berhasil diterbitkan, semoga buku ini 
dapat memberikan sumbangsih keilmuan dan penambah wawasan bagi 
siapa saja yang memiliki minat terhadap pembahasan Metode Penelitian 
Pendidikan Praktis. 

Buku ini merupakan salah satu wujud perhatian penulis terhadap 
Metode Penelitian Pendidikan Praktis. Instrumen penelitian digunakan 
dengan tujuan untuk mengukur nilai variabel yang diteliti, mengetahui 
jumlah instrumen dengan bergantung pada jumlah variabel yang akan 
diteliti. Instrumen penelitian dalam suatu penelitian sangat diperlukan, 
untuk mengetahui bagaimana dan apa yang harus dilakukan untuk 
memperoleh data di lapangan. Instrumen penelitian juga merupakan 
bagian paling penting dari suatu proses penelitian. Kesalahan di bagian 
penyusunan instrumen penelitian dapat dipastikan bahwa penelitian akan 
gagal atau berubah dari konsep semula yang telah disusun oleh peneliti.  

Pendekatan penelitian adalah suatu proses yang melibatkan 
pengumpulan data dan analisis data untuk menjawab pertanyaan 
penelitian yang ditetapkan. Ada dua pendekatan utama yang digunakan 
dalam penelitian yaitu metode penelitian kuantitatif dan kualitatif. 
Metode penelitian kuantitatif bertujuan untuk menguji hipotesis melalui 
pengumpulan data yang dapat diukur secara numerik, sedangkan metode 
penelitian kualitatif bertujuan untuk memahami fenomena melalui 
pengumpulan data yang bersifat deskriptif dan naratif. Hal ini termasuk 
tujuan masing-masing pendekatan, pendekatan yang digunakan dalam 
pengumpulan dan analisis data, serta kelebihan dan kekurangan dari 
masing-masing metode. Dengan memahami perbedaan ini, pembaca akan 
dapat memilih pendekatan penelitian yang paling sesuai dengan tujuan 
penelitian mereka. 
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Akan tetapi pada akhirnya kami mengakui bahwa tulisan ini terdapat 
beberapa kekurangan dan jauh dari kata sempurna, sebagaimana pepatah 
menyebutkan “tiada gading yang tidak retak” dan sejatinya kesempurnaan 
hanyalah milik tuhan semata. Maka dari itu, kami dengan senang hati 
secara terbuka untuk menerima berbagai kritik dan saran dari para 
pembaca sekalian, hal tersebut tentu sangat diperlukan sebagai bagian 
dari upaya kami untuk terus melakukan perbaikan dan penyempurnaan 
karya selanjutnya di masa yang akan datang. 

Terakhir, ucapan terima kasih kami sampaikan kepada seluruh pihak 
yang telah mendukung dan turut andil dalam seluruh rangkaian proses 
penyusunan dan penerbitan buku ini, sehingga buku ini bisa hadir di 
hadapan sidang pembaca. Semoga buku ini bermanfaat bagi semua pihak 
dan dapat memberikan kontribusi bagi pembangunan ilmu pengetahuan 
di Indonesia. 
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PARADIGMA PENELITIAN, PERBEDAAN 
METODE PENELITIAN KUANTITATIF 
DAN KUALITATIF 

 
 

A. PENDAHULUAN 
Pendekatan penelitian adalah suatu proses yang melibatkan 

pengumpulan data dan analisis data untuk menjawab pertanyaan 
penelitian yang ditetapkan. Ada dua pendekatan utama yang digunakan 
dalam penelitian yaitu metode penelitian kuantitatif dan kualitatif. 
Metode penelitian kuantitatif bertujuan untuk menguji hipotesis melalui 
pengumpulan data yang dapat diukur secara numerik, sedangkan metode 
penelitian kualitatif bertujuan untuk memahami fenomena melalui 
pengumpulan data yang bersifat deskriptif dan naratif. 

Penelitian kuantitatif dan kualitatif memiliki kelebihan dan kekurangan 
masing-masing, dan keduanya dapat digunakan secara bersamaan untuk 
memperkaya temuan penelitian. Oleh karena itu, penting untuk 
memahami perbedaan antara kedua pendekatan ini dan memilih 
pendekatan yang paling sesuai dengan tujuan penelitian. 

Dalam bab ini, akan dibahas secara mendalam mengenai perbedaan 
metode penelitian kuantitatif dan kualitatif. Hal ini termasuk tujuan 
masing-masing pendekatan, pendekatan yang digunakan dalam 
pengumpulan dan analisis data, serta kelebihan dan kekurangan dari 
masing-masing metode. Dengan memahami perbedaan ini, pembaca akan 
dapat memilih pendekatan penelitian yang paling sesuai dengan tujuan 
penelitian mereka. 

BAB 1 
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RANGKAIAN PROSES PENELITIAN 
DALAM METODE PENELITIAN 
KUALITATIF 

 
 

A. PENDAHULUAN 
Penelitian kualitatif adalah sebuah metode penelitian yang digunakan 

untuk menghasilkan pemahaman yang mendalam tentang pengalaman 
manusia dalam konteks sosial, budaya, dan sejarah. Metode penelitian ini 
fokus pada kualitas, deskripsi, dan makna dari data yang dikumpulkan, 
daripada pada kuantitas atau pengukuran. Proses penelitian kualitatif 
melibatkan beberapa tahapan yang harus dilalui dengan cermat dan 
terstruktur, mulai dari menentukan topik penelitian, pengumpulan data, 
analisis data, hingga interpretasi dan verifikasi data. 

Pada bab ini, dibahas secara praktis mengenai rangkaian proses 
penelitian dalam metode penelitian kualitatif. Rangkaian proses tersebut 
mencakup penentuan topik penelitian, penentuan metode pengumpulan 
data, pengumpulan data, analisis data, interpretasi data, verifikasi data, 
dan penulisan laporan penelitian. Setiap tahap akan dijelaskan secara 
terperinci, serta diilustrasikan dengan contoh dari penelitian kualitatif 
yang telah dilakukan sebelumnya. Dengan memahami secara rinci 
mengenai rangkaian proses penelitian dalam metode penelitian kualitatif, 
diharapkan pembaca dapat mengembangkan kemampuan untuk 
merancang dan melaksanakan penelitian kualitatif yang berkualitas. 

 
 

BAB 2 
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PEMILIHAN MASALAH DAN DASARNYA 
DALAM METODE PENELITIAN 
KUALITATIF 

 
 

A. PENDAHULUAN   
Pembahasan dalam bab ini adalah mengenai pemilihan masalah yang 

ada di dalam penelitian kualitatif di dunia pendidikan. Seringkali penelitian 
kualitatif dipandang sebelah mata dan dianggap menjadi pendekatan 
penelitian yang “mudah” bagi beberapa akademisi, praktisi dan juga 
mahasiswa yang mengambil konsentrasi keilmuan di bidang pendidikan. 
Ketika penelitian tersebut dilaksanakan nyatanya hasil penelitian yang ada 
tidak selalu menjawab pertanyaan penelitian dan juga masalah yang 
dikemukakan pada latar belakang masalah yang ada. Identifikasi masalah 
pada penelitian kualitatif juga terkadang masih terasa bias dengan 
subyektifitas peneliti. Hal ini memberikan dampak kepada hasil penelitian 
yang menjadi terkesan penuh dengan opini pribadi peneliti. Oleh karena 
itu sebelum seorang peneliti melakukan sebuah penelitian kualitatif 
Langkah awal di dalam pemilihan masalah dan juga dasar dari penelitian 
kualitatif mengambil bagian yang cukup penting dalam pelaksanaannya. 
Untuk itu di dalam bab ini akan membahas mengenai dasar pemilihan 
masalah dalam penelitian kualitatif. Pemilihan masalah tidak hanya 
melihat pada data empiris namun juga perlu melihat pada hal-hal 
fundamental dan teoritis. Oleh sebab itu di bab ini akan dibahas mulai dari 
dasar pemilihan masalah hingga prinsip teknis pemilihan masalah dalam 
penelitian kualitatif.  
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TIPS PENYUSUNAN BAB 
PENDAHULUAN DALAM 
METODE PENELITIAN 
KUALITATIF 

 

A. PENDAHULUAN  
Bab pendahuluan adalah bagian penting dalam setiap penelitian, 

apapun metodenya. Setiap peneliti perlu menyajikan apa yang hendak 
diteliti pada bagian pendahuluan. Dalam pendahuluan, peneliti perlu 
menjelaskan masalah yang hendak diteliti hingga tujuan penelitian. Oleh 
sebab itu, perlu dijelaskan bagaimana menyusun bab pendahuluan dalam 
penelitian kualitatif. Bab ini akan membahas tips menyusun bab 
pendahuluan dalam penelitian kualitatif. Melalui paparan praktis dalam 
bab ini, diharapkan dapat membantu para mahasiswa, guru, dan dosen 
menyusun pendahuluan penelitian dalam penelitian kualitatif. Sebelum 
membahas tips menyusun pendahuluan, bab ini akan menyajikan terlebih 
dahulu komponen bab pendahuluan dalam penelitian kualitatif. Bab 
pendahuluan dalam penelitian kualitatif terdiri dari empat sub yaitu latar 
belakang, rumusan masalah, tujuan penelitian, dan manfaat penelitian. 
Bab pendahuluan berperan penting menjadi pondasi penelitian (Julhadi et 
al., 2017; Slameto, 2015).  
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INSTRUMEN PENELITIAN, TEKNIK 
PENGUMPULAN DATA, DAN 
KEHADIRAN PENELITI DALAM 
PENELITIAN KUANTITATIF 

 
 

A. PENDAHULUAN   
Pada bab ini membahas tentang instrument-instrumen penelitian 

kuantitatif, teknik pengumpulan data, dan kehadiran penelitian dalam 
penelitian kuantitatif. Penelitian kuantitatif adalah penelitian yang banyak 
menggunakan angka pasti dan pengukuran akurat. Kehadiran peneliti bisa 
langsung (jika data yang diambil adalah data primer) maupun tidak 
langsung (data yang diambil adalah data tidak langsung). Selain itu juga 
dibahas bagaimana metode yang digunakan dalam penelitian kuantitatif 
dan kualitatif termasuk metode pengambilan data.  

 

B. INSTRUMEN PENELITIAN 
Instrumen penelitian adalah alat yang dipakai dalam sebuah kegiatan 

penelitian yang khususnya sebagai pengukuran dan pengumpulan data. 
Instrumen penelitian ini bisa berupa angket, seperangkat soal tes, lembar 
observasi dan lain sebagainya. Instrumen dalam penelitian juga 
merupakan sarana harus dibuat guna menampung dan mengolah berbagai 
data yang dikumpulkan untuk penelitian. 

Selain untuk pengumpulan data, diperuntukkan sebagai pengolahan 
data yang dilakukan pada satu tahapan penelitian. Hal ini sesuai dengan 
arti lain dari istilah ini, yakni sebagai sumber bagi seseorang yang akan 
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TEKNIK ANALISIS DAN UJI KEABSAHAN 
DATA DALAM METODE PENELITIAN 
KUALITATIF 

 
 

A. PENDAHULUAN   
Pendidikan adalah proses yang sangat kompleks dikarenakan 

pendidikan merupakan upaya terencana, sistematis, terstruktur, terukur, 
dan mempunyai tujuan untuk menumbuh kembangkan, mengelola, 
membina, mengarahkan, dan mengubah manusia, yang mana sebagai 
makhluk multidimensi, ke arah kesempurnaannya. Dengan demikian 
pendidikan seharusnya dimaknai, dieksplorasi, dan dihayati secara lebih 
mendalam untuk memperoleh pemahaman yang holistik-integratif dan 
komprehensif terkait proses memanusiakan manusia yang menjadi focus 
tujuan utamanya.  

Kata penelitian merupakan terjemahan dari kata Inggris yaitu research 
yang artinya mencari dengan arti sebenarnya. Atau penelitian yang lain 
adalah usaha dalam menemukan, mengembangkan serta melakukan 
verifikasi terhadap kebenaran suatu peristiwa atau suatu pengetahuan 
dengan memanfaatkan metode ilmiah. Metode yang berkaitan erat 
dengan prosedur, alat serta desain penelitian yang dimanfaatkan. Metode 
penelitian membahas bagaimana secara berurutan suatu penelitian 
dilakukan, yakni dengan alat apa dan prosedur bagaimana penelitian 
dilaksanakan (Nasir, 2005). Metode penelitian menurut Suharsimi 
Arikunto merupakan cara berpikir, berbuat yang dipersiapkan dengan baik 
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RANGKAIAN PROSES DALAM METODE 
PENELITIAN KUANTITATIF 

  
 

A. PENGERTIAN KUANTITATIF 
Etimologi kata kuantitatif berasal dari akar kata “kuantitas”, yang 

berasal dari kata latin “quantitas”, yang berarti kuantitas, besaran atau 
derajat ukuran suatu benda atau zat. Secara etimologi, kata kuantitatif 
dapat diartikan sebagai sesuatu yang dapat diukur atau dihitung dengan 
angka dan dinyatakan sebagai kuantitas atau jumlah. (Levine, T. R., & 
Forgas, J. L., 1990; Arikunto, S., 2010; Kuncoro, 2013; Suaedy, A., 2013; 
Nazir, M., 2014; Sugiyono, 2018). 

Dari sini dapat disimpulkan bahwa kata kuantitatif secara etimologi 
merujuk pada kemampuan suatu objek atau fenomena untuk diukur atau 
dihitung dengan angka dan dinyatakan dengan angka atau besaran. 

 

B. SEJARAH PENDEKATAN KUANTITATIF 
Pendekatan kuantitatif untuk penelitian dimulai pada abad ke-17 dan 

ke-18 ketika para peneliti mulai menggunakan metode matematika dan 
statistik untuk mengukur dan menguji hipotesis. Salah satu tokoh awal 
pendekatan kuantitatif adalah Francis Bacon, yang dikenal sebagai bapak 
empirisme modern, yang berpendapat bahwa pengetahuan hanya dapat 
diperoleh melalui pengamatan dan pengujian yang sistematis. Berikut 
kutipan dari Bacon yang menunjukkan pandangannya tentang metode 
ilmiah: “Sebab itu metode yang saya tawarkan adalah metode induksi, 
metode yang tepat dan jelas dari pengamatan dan eksperimen. Dalam 
metode ini, terdapat empat tahap: pengamatan fakta, pengumpulan data, 
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TIPS PENYUSUNAN KERANGKA 
BERPIKIR DAN PENYUSUNAN BAB 
PENDAHULUAN DALAM METODE 
PENELITIAN KUANTITATIF 

 
 

A. KONSEP KERANGKA BERPIKIR 
Kerangka berpikir merupakan dasar pemikiran yang menggabungkan 

antara teori, observasi, fakta, dan juga kajian pustaka yang kemudian 
dijadikan landasan dalam melakukan penulisan karya ilmiah. Kerangka 
berpikir merupakan suatu dasar dalam pembuatan karya ilmiah, maka 
kerangka berpikir dibuat ketika akan memaparkan konsep-konsep dari 
penelitian. Visualisasi dalam bentuk bagan-bagan yang saling terhubung 
juga dapat dikatakan kerangka berpikir. Kerangka berpikir dapat dikatakan 
sebagai alur logika yang berjalan di dalam suatu penelitian.  

Kerangka berpikir ilmiah juga dapat dibuat dalam bentuk point yang 
sesuai dengan variable. Variable yang dimaksud pun terbagi menjadi dua 
yakni variable terikat atau yang juga dapat disebut dependen dan variable 
bebas atau yang dapat disebut independent. Kerangka berpikir dapat 
menjadi alur suatu permasalahan yang ingin diselesaikan dalam suatu 
penelitian. Dapat dijelaskan juga bahwa kerangka berpikir yaitu rancangan, 
garis besar yang telah digagas oleh peneliti dalam merancang proses 
penelitian. Kerangka pemikiran merupakan penjelasan sementara 
terhadap gejala yang menjadi objek permasalahan. Menurut Sugiyono 
Kerangka berpikir adalah suatu model konseptual yang digunakan sebagai 
landasan teori yang terkait dengan factor-faktor dalam penelitian. 
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DESAIN, PENENTUAN SAMPEL DAN 
JUMLAH SAMPEL DALAM METODE 
PENELITIAN KUANTITATIF 

 

A. PENDAHULUAN 
 Desain penelitian mengacu pada garis besar, rencana,atau strategi 
yang menentukan prosedur yang digunakan dalam mencari jawaban atas 
pertanyaan penelitian. Desain penelitian bertujuan untuk mengontrol 
variasi yang tidak diinginkan, yang mana dilakukan dengan 
menggabungkan satu atau lebih teknik kontrol, atau dengan 
menggabungkan suatu kelompok kontrol. Bab ini akan menguraikan 
tentang desain eksperimen dan jenis-jenisnya. Desain eksperimen terdiri 
dari pre experimental design, true experimental design, quasi 
experimental design,  dan factorial experimental design. Selanjutnya akan 
di uraikan juga jenis teknik penentuan sampel penelitian yaitu: probability 
sampling dan nonprobability sampling, serta beberapa rumus untuk 
menentukan    ukuran sampel dalam metode penelitian kuantitatif.  
 

B. DESAIN EKSPERIMEN (EXPERIMENTAL DESIGN) 
 Desain eksperimen merupakan desain penelitian kuantitatif yang 
lebih sering digunakan dalam berbagai penelitian. Desain Penelitian 
eksperimen dilakukan dengan maksud untuk menghindari ancaman 
terhadap validitas internal atau memperkecil ancaman tersebut (Kountur, 
2007). Dalam desain eksperimen, peneliti juga mengidentifikasi sampel 
dan melakukan generalisasi populasi. Tujuan utama desain eksperimen 
adalah untuk menguji dampak suatu perlakuan (treatment) terhadap hasil 
penelitian yang dikontrol oleh faktor-faktor lain yang dimungkinkan juga 
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INSTRUMEN PENELITIAN DAN TEKNIK 
PENGUMPULAN DATA DALAM METODE 
PENELITIAN KUANTITATIF 

 
 

A. PENGERTIAN PENELITIAN KUANTITATIF 
Penelitian kuantitatif adalah suatu proses menemukan pengetahuan 

atau hal baru dengan menggunakan data berupa angka sebagai alat untuk 
peneliti dalam melakukan menganalisis keterangan mengenai apa yang 
ingin diketahui. Metode penelitian kuantitatif adalah penelitian yang sarat 
dengan nuansa angka-angka dalam teknik pengumpulan data di lapangan. 
Menurut Sugiono, instrumen dalam penelitian sebagai alat bantu yang 
digunakan peneliti guna mengukur fenomena sosial serta alam 
sebagaimana yang ada dalam variabel penelitian. Menurut Notoatmodjo, 
mengartikan instrumen sebagai alat-alat yang akan digunakan untuk 
mengumpulkan data yang terdiri dari beberapa bentuk seperti kuesioner, 
formulir, observasi, serta formulir-formulir lain yang berkaitan dengan 
pencatatan data dan lain sebagainya. 

Tujuan penelitian kuantitatif secara umum yaitu untuk 
mengembangkan dan menggunakan model-model matematis, teori-teori 
dan atau hipotesis yang berkaitan dengan suatu fenomena. 

 

B. INSTRUMEN PENELITIAN 
Instrumen penelitian merupakan suatu alat yang dapat digunakan 

untuk mengumpulkan, memeriksa, menyelidiki suatu masalah dalam 
penelitian yang dilakukan. Instrumen penelitian dapat diartikan sebagai 
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TEKNIK ANALISIS  
DATA PENELITIAN KUANTITATIF 

 
 

A. PENDAHULUAN 
Metode penelitian kuantitatif adalah teknik yang didasari oleh 

pemahaman positivistic yang membutuhkan banyak data. Sehingga, jika 
riset yang dilakukan bertujuan untuk mengangkat hal-hal yang harus 
mengandung objektivitas, maka metode inilah yang tepat untuk digunakan. 
Penelitian dengan pendekatan kuantitatif menggunakan analisis data. 
Analisis ini berkaitan dengan perhitungan menjawab rumusan masalah 
dan pengujian hipotesis yang diajukan. Bentuk hipotesis mana yang 
diajukan, akan menentukan teknik statistik mana yang digunakan. Jadi 
sejak membuat rancangan, teknik analisis data ini telah ditentukan. Bila 
peneliti tidak membuat hipotesis, maka rumusan masalah penelitian itulah 
yang perlu dijawab. Tetapi kalau hanya rumusan masalah itu dijawab, 
maka sulit membuat generalisasi, sehingga kesimpulan yang dihasilkan 
hanya dapat berlaku untuk sampel yang digunakan, tidak dapat berlaku 
untuk populasi. 

Teknik analisis data kuantitatif banyak digunakan pada penelitian yang 
datanya dapat diukur atau dinumerikkan. Data tersebut juga dapat diolah 
dengan teknik statistik dan komputasi. Statistika amat lekat dengan teknik 
analisis data kuantitatif. Sebagian besar, dalam melakukan teknik analisis 
data ini pasti selalu menggunakan ilmu statistika. Teknik analisis data ini 
menghasilkan data yang lebih objektif, logis dan tidak bias karena hasil 
yang didapatkan berasal dari perhitungan kerangka kerja matematika. 
Selain itu, hasil yang didapatkan juga lebih mewakili populasi. Hal ini 
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TIPS PARAFRASE UNTUK 
MENGHINDARI PLAGIASI 

 
 

A. PENDAHULUAN   
Bab ini akan membahas mengenai tips parafrase untuk menghindari 

plagiasi. Dalam masa perkembangan teknologi informasi, termasuk 
internet dan kecerdasan buatan (artificial intelligence), masalah plagiasi ini 
semakin marak dilakukan. Plagiasi merupakan pelanggaran atas integritas 
akademik (McCabe, 2005), yang merupakan tindakan yang sangat tercela. 
Pada masa sekarang, penulis atau peneliti dapat dengan mudah 
menemukan sumber literatur yang bisa diacu atau ditiru. Apalagi Ketika 
terjadi wabah Covid-19 sehingga pembelajaran dilakukan online dan 
mahasiswa didorong untuk memanfaatkan sumber belajar online, maka 
penggunaan sumber belajar daring sangat marak.  

Penggunaan sumber yang sudah ditulis oleh orang lain merupakan 
suatu keniscayaan, karena penulis karya ilmiah tidak mungkin 
menciptakan dan menemukan semua pengetahuan. Dalam terminologi 
Google, penulis diibaratkan berdiri di bahu raksasa (Standing on the 
shoulders of giants). Raksasa tersebut adalah penemu dan penulis 
sebelumnya yang telah memberikan landasan bagi penulis untuk melihat 
cakrawala yang lebih luas. Untuk menghargai para penemu dan penulis 
sebelumnya, ide atau gagasan mereka perlu diakui apabila diintegrasikan 
dalam tulisan kita. Apabila pengambilan pendapat atau karya orang lain 
dilakukan dengan serampangan, maka penulis dapat diduga melakukan 
plagiasi. Sebagian plagiasi dilakukan secara sengaja dengan niat yang 
buruk, tetapi banyak penulis yang terjebak melakukan tindakan plagiasi 
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