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KATA PENGANTAR

Hadhanah merupakan istilah agama Islam yang biasa digunakan dalam
konteks Pengasuhan maupun pemeliharaan anak. Hadhanah adalah cara
Allah untuk memberikan kasih sayang-Nya kepada hamba-Nya yang terlahir
dari rahim seorang ibu. Bahwa Allah menitipkan pengasuhan dan
pemeliharaan anak melalui orang tuanya atau orang orang yang telah dipilih
oleh Allah untuk tergerak hatinya dalam merawat dan mengasuhnya. Inilah
bentuk ke-Maha-Kuasaan Allah atas hamba-hamba-Nya. Pengasuhan anak
juga merupakan satu manifestasi dari berbagai bentuk kemuliaan yang
diberikan Allah kepada manusia yang menjadi makhluk yang paling sempurna
dan mulia, tentunya dengan ketagwaannya Kepada Allah Sang pemilik alam.

Hadhanah adalah salah satu hak anak sekaligus kewajiban kedua orang
tuanya dalam mengemban amanah berupa titipan Tuhan. Kewajiban kedua
orang tuanya ini sudah diatur dengan jelas dalam ayat Al-Qur’an maupun teks
hadits. Misalnya, dalam literatur fikih klasik umumnya pembahasan
hadhanah lebih ditekankan kepada orang yang berhak mengasuh, jika orang
tuanya tidak punya kemampuan untuk mengasuh karena beberapa sebab.
Atau ulama fikih lebih menekankan waktu dan durasi atau lama kewajiban
anak dalam pengasuhan orang dewasa (orang tua atau orang yang
berkeinginan untuk mengasuhnya).

Jadi hadhanah merupakan rahmat dan kasih sayang Allah SWT yang
dititipkan ke dalam hati kedua orangtua atau orang-orang yang dipilih oleh
Allah untuk merawat, mengasuh dan memeliharanya. Sehingga kedua
orangtuanya atau orang orang yang dipilih oleh Allah-lah yang akan
meneruskan untuk memberikan rahmat dan kasih sayang tersebut secara
secara estafet kepada anak-anak mereka. Sehingga dengan harapan akan
berdampak kepada anak-anak untuk selalu terbiasa berperilaku atau
berakhlak baik dengan penuh kasih sayang untuk saling mengasihi, dan selalu
berbuat baik kepada orang lain atau saudara-saudara terdekatnya.

Hj. Eny Yaqut Cholil Qoumas
Penasehat Dharma wanita Kementerian Agama Rl
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BAB

HADHANAH DAN ANAK DALAM ISLAM

A. HADHANAH DAN PENGASUHAN
1. Makna hadhanah dan pengasuhan

Kata hadhanah berasal dari Bahasa Arab = berarti lambung, rusuk,
erat atau dekat. “hadhanah” jamak dari kata “ahdhan” atau “hudhun”
terambil dari kata “hidhn” yang berarti anggota badan yang terletak atau
berada di bawah ketiak.! Atau istilah lainnya “meletakkan sesuatu dekat
tulang rusuk atau pangkuan”.?

Hadhanah dalam kamus besar bahasa Indonesia disebut “pemeliharaan
anak” yang terdiri dari dua kata yaitu “pemelihara” dan “anak”, pemelihara
berasal dari kata pelihara yang memiliki arti jaga. Sedangkan kata
pemeliharaan yang berarti proses, cara, perbuatan penjagaan, perawatan,
memelihara dan mendidik.3sehingga “hadhanah” dijadikan istilah yang
memiliki arti pendidikan dan pemeliharaan anak sejak dari lahir sampai
sanggup mengurus dirinya sendiri.

Dalam Ensiklopedia Islam Indonesia, hadhanah merupakan tugas
menjaga atau mengasuh bayi atau anak kecil yang belum mampu menjaga
dan mengatur diri sendiri. Mendapat asuhan dan pendidikan adalah hak

1 Ahmad Warson Munawwir, Al-Munawwir-Kamus Arab-Indonesia, (Yogyakarta: Ponpes al-
Munawwir),h. 296

2 Abd.Rahman Ghazaly, Figih Munakahat,(Jakarta:PrenadaMedia,2003),h. 175

3 Departemen Pendidikan dan Kebudayaan, Kamus Besar Bahasa Indonesia, (Jakarta: Balai
Pustaka, 1989), h. 661



BAB

PENGASUHAN DAN IMPLIKASI
PSIKOLOGIS PADA ANAK

A. PENGASUHAN
1. Definisi Pengasuhan atau Parenting

Pengasuhan atau parenting dapat diartikan sebagai serangkaian
kewajiban yang harus dilakukan oleh orang tua (baca: pengasuh) dalam
menjalankan tugas-tugas dan tanggung jawab terhadap perkembangan anak.
Tugas orang tua memberikan pemenuhan kebutuhan fisik, kebutuhan
psikologis, dan emosi anak, serta menyediakan kesempatan untuk
menempuh pendidikan yang terbaik®.

Dalam proses pengasuhan dalam suatu keluarga, orangtua adalah orang
yang mempunyai hubungan emosional paling dekat dengan anak karena anak
lahir dari mereka. Namun pengertian orang tua tidak hanya ayah dan ibu
karena dalam menurut Kamus Besar Bahas Indonesia (KBBI) adalah ayah ibu
kandung, (orang tua) orang yang dianggap tua (cerdik, pandai, ahli, dan
sebagainya), orang-orang yang dihormati dan (disegani) dikampung.'®

15 Purnama, S., & Hidayati, L. (2020). Pengasuhan Anak Usia Dini dalam Hikayat Indraputra.
Jurnal Obsesi : Jurnal Pendidikan Anak Usia Dini, 4(2), 520.
https://doi.org/10.31004/0obsesi.v4i2.391

16 Rani Handayani. (2021). Karakteristik Pola-pola Pengasuhan Anak Usia Dini dalam
Keluarga. Kiddo: Jurnal Pendidikan Islam Anak Usia Dini, 2(2), 159-168.
https://doi.org/10.19105/kiddo.v2i2.4797



https://doi.org/10.31004/obsesi.v4i2.391
https://doi.org/10.19105/kiddo.v2i2.4797

BAB

PENDIDIKAN ANAK
USIA DINI DALAM ISLAM

A. PENDIDIKAN DALAM PERSPEKTIF ISLAM
1. Definisi Pendidikan Islam

Dalam Islam pendidikan dikenal dengan istilah at-Tarbiyah, Ta’lim, al-
Ta’dib. Masing-masing istilah tersebut mempunyai makna yang berbeda-beda
sebab teks serta konteks kalimatnya berbeda. Dalam memahami pengertian
pendidikan Islam maka ada dua aspek yang harus dipahami, yaitu secara
bahasa (etimologi) dan secara istilah (terminologi).
1) Secara Etimologi

Dalam bahasa Indonesia Istilah pendidikan berasal dari kata “didik”
dengan awalan “pe” dan akhiran “kan”, yang memiliki arti “perbuatan” (cara,
hal dan sebagainya).®® Istilah pendidikan pada mulanya berasal dari bahasa
Yunani yaitu “paedagogie” yang asal katanya paedagogia yang mempunyai
arti “pergulatan dengan anak”. Paduan katanya paedagogos yang berarti
paedos (anak) serta agoge (saya membimbing). Dengan demikian
paedagogos menyatakan seseorang yang memiliki tugas membimbing anak
dalam pertumbuhan agar mampu berdiri sendiri.®® Sedangkan dalam bahasa
Inggris kata pendidikan (education) berasal dari educate yang berarti

64 Ramayulis, llmu Pendidikan Islam, (Jakarta: Kalam Mulia, 2002), h. 1
65 M. Ngalim Purwanto, /Imu Pendidikan Teoritis dan Praktis, (Bandung: Remaja Rosdakarya,
2000), h. 3



BAB

4

FIQIH HADHANAH

A. PENGERTIAN FIQIH HADHANAH
Menurut bahasa, kata Figh (Indonesia: Fikih) berasal dari bahasa Arab,

akar katanya fa, qaf, dan ha, («&3) yang berarti paham atau pengetahuan

tentang sesuatu. Dikatakan ia adalah JLYl o J1W) 46 O xy é;d\ Goad! ﬁu\

artinya pemahaman mendalam yang dapat menangkap tentang asal tujuan
ucapan, dan perbuatan". Adapun menurut istilah sebagaimana dikemukakan
oleh Imam Al-Kassani, figh adalah ilmu halal dan haram, ilmu tentang syariat
dan hukum. Karena itu kata figh menunjuk kepada pengetahuan tentang
hukum agama dan hukum-hukum syariat (knowledge of the law).

Tetapi Definisi yang paling populer tentang Figh sebagaimana
dikemukakan oleh Imam Syafi'i, kemudian dikutip oleh Imam Subki dan Imam
Abu Zahrah adalah

Rbaiell ) e el e YL e

Figh adalah ilmu yang membahas tentang hukum-hukum syariat yang
bersifat amaliyah (perbuatan sehari-hari), yang diambil dari dalil-dalil yang
terperinci.'?2 Dengan demikian obyek kajian figh itu ada dua. Pertama,

122Tajuddin Abd. Wahhab bin Ali al-Subki, Jam'u al-Jawami'i fi Ushul al-Figh, (Beirut:
Dar al-Kutub al limiyah,2002), Cet. ke-2, him. 6.
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Hadhanah merupakan istilah agama Islam yang biasa
digunakan dalam konteks Pengasuhan maupun pemeliharaan
anak. Pengasuhan anak merupakan hal yang sangat penting
baik untuk masa depan anak itu sendiri, keluarga atau pun
bangsa dan negara. Karena pengasuhan yang tepat akan
mewujudkan anak yang menjadi sahabat, perhiasan berharga,
penerus kebaikan serta generasi unggul di masa yang akan
datang.

Namun, anak bisa menjadi musuh, fitnah, ujian dan
cobaan bagi orang tuanya. Munculnya beberapa kasus anak
yang viral di media saatini, dari bullying atau perkelahian antar
teman, pamer kekayaan (flexing), narkoba atau seks pra-nikah.
Hal ini menjadi suatu pertanyaan besar, Apakah perilaku anak
merupakan bagian dari salah pengasuhan? Lalu siapa yang
berkewajiban untuk memberikan pengasuhan dan ¢
¢ pemeliharaan pada anak?

« Buku yang berjudul Hadhanah (Pengasuhan &
Pendidikan Anak dalam Perspektif Islam) ini akan menjawab
berapa fenomena yang terjadi akhir-akhir ini, baik d@ri ©
adhanah/pengasuhan, macam-macam pola asuh, makna
anak dan pendidikan dalam perspektif Islam, serta hukum
positiftentang hadhanah yang berlaku di Indonesia. ¢
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