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Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT. Yang telah 

memberikan kekuatan kepada penulis untuk menyelesaikan buku 

Perkuliahan Ilmu Alamiah Dasar di perguruan tinggi sampai saat ini 
belum sesuai seperti yang diharapkan oleh kurikulum maupun 
pengembangan kurikulum. Beberapa kelemahan yang mengemuka di 
antaranya adalah kesulitan dosen mengelola perkuliahan IAD. Hal ini 
disebabkan oleh masih kurangnya pemahaman dosen tentang esensi 
perkuliahan IAD. Selain itu, masih kurangnya pemahaman dosen 
terhadap materi IAD juga menjadi hal yang perlu segera diatasi.  

Allah menciptakan langit dan bumi secara terpadu, kemudian 
terjadilah ledakan yang mengakibatkan planet bumi bercerai berai. 
Sekelimut penjelasan itu memotivasi kita semua untuk banyak menggali 
kandungan Al-Qur’an sebagai sumber ilmu pengetahuan alam.  

Buku Ilmu Alamiah Dasar ini bukan hanya menguraikan IPA dalam 
perspektif Barat atau ilmu alamiah modern,tetapi juga menelaah 
dengan pendekatan keislaman yang bersumber pada wahyu Al-Qur’an. 
Mudah-mudahan buku ini dijadikan salah satu pedoman 
penyelenggaraan perkuliahan IAD di perguruan tinggi. Penulis berharap 
masukan yang dapat disampaikan melalui email:ncepucep@gmail.com 
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PERKEMBANGAN POLA PIKIR MANUSIA 

 
A. PENDAHULUAN 

Perkembangan adalah bertambahnya struktur dan fungsi tubuh yang lebih 
kompleks dalam kemampuan gerak kasar, gerak halus, bicara dan bahasa serta 
sosialisasi dan kemandirian. Perkembangan bersifat kualitatif yang 
pengukurannya lebih sulit daripada pengukuran pertumbuhan. 

Mindset (Pola pikir) adalah cara menilai dan memberikan kesimpulan 
terhadap sesuatu berdasarkan sudut pandang tertentu. Perbedaan pola 
pikir seseorang disebabkan oleh bedanya jumlah sudut pandang yang dijadikan 
dasar, landasan atau alasan. 

Manusia adalah makhluk yang berpikir “al-insanu naathiqun” inilah yang 
membedakan manusia dengan makhluk-makhluk lain (naathiqun) yang artinya 
berpikir. Sebagai makhluk yang berpikir manusia ini dibekali rasa ingin tahu, 
dengan rasa ingin tahu inilah yang mendorong manusia untuk mengenal, 
memahami serta menjelaskan gejala-gejala alam yang terjadi, dan juga 
manusia sebagai makhluk yang berpikir berusaha untuk memahami dan 
memecahkan masalah-masalah yang dihadapinya, hingga manusia dapat 
mengumpulkan pengetahuan. 

Pengetahuan yang diperoleh mula-mula terbatas pada hasil pengamatan 
terhadap gejala alam yang ada, kemudian semakin bertambah dengan 
pengetahuan yang diperoleh dari hasil pemikirannya. Kemudian pengetahuan 
yang didapatnya, terus dikembangkan sehingga manusia sampai saat ini terus 
berkembang dan akhirnya manusia dapat menciptakan beberapa benda untuk 
memenuhi kebutuhan sehari-hari. 

Maka dari itu di sini penulis akan menjelaskan tentang pola pikir manusia, 
proses berkembangnya pola pikir manusia, penerapan pola pikir yang positif 
terhadap manusia, pengaruh perkembangan zaman terhadap pola pikir 
manusia, dan pola pikir yang harus dimiliki oleh setiap manusia. 



 

 

 
 

KELAHIRAN ILMU PENGETAHUAN 
ALAMIAH MODERN 

 
A. PENDAHULUAN 

Rasa ingin tahu manusia yang terus berkembang sebagai hasil 
perkembangan pola pikir manusia yang terakumulasikan dari hasil pengamatan 
dan pengalaman telah mendorong manusia untuk melahirkan pendekatan 
kebenaran yang tidak hanya, mengandalkan kemampuan rasio belaka, 
dorongan tersebut setidaknya  terdiri dari 2 sisi: yakni dorongan pertama 
adalah dorongan untuk memuaskan diri yang sifatnya, non praktis atau teoritis 
untuk memenuhi kuriositas dan memahami tentang hakikat alam semesta dan 
segala isinya, yang selanjutnya melahirkan pure science (ilmu pengetahuan 
murni). Sementara dorongan yang  sifatnya praktis, di mana ilmu pengetahuan 
dimanfaatkan untuk meningkatkan taraf hidup yang lebih tinggi, dan 
selanjutnya disebut dengan Applied Science (Ilmu pengetahuan terapan/ 
teknologi). 

Kedua dorongan inilah yang memicu manusia untuk menemukan 
pengetahuan-pengetahuan baru yang menjadi titik awal lahirnya pengetahuan 
alamiah modern yang semakin berkembang dari zaman ke zaman. Makalah ini 
secara tidak langsung akan membahas tentang bagaimana proses kelahiran 
pengetahuan alamiah modern yang menjadi suatu hal yang sangat menarik 
untuk dipelajari lebih lanjut. 

 

B. ILMU PENGETAHUAN 
Menurut Prof. DR. M. J. Langerveld, guru besar pada Rijk University di 

Utrecht (Belanda) Ilmu pengetahuan adalah kumpulan pengetahuan mengenai 
suatu hal tertentu, yang merupakan kesatuan sistematis dan memberikan 
penjelasan yang sistematis yang dapat dipertanggung jawabkan dengan sebab-



 

 

 

 
 

KELAHIRAN ALAM SEMESTA DALAM 
PERSPEKTIF ISLAM DAN ILMU ALAMIAH 

MODERN 
 

 

A. PENDAHULUAN 
Alam semesta atau jagat raya didefinisikan sebagai ruang dan waktu di 

mana semua energi dan materi berpadu. Alam semesta, kadang disebut alam 
raya atau maya pada. Terjadinya alam semesta telah dipelajari oleh manusia 
sejak dahulu. Dari waktu ke waktu, sejalan dengan perkembangan akal pikiran 
manusia yang diikuti oleh kemajuan teknologi, pandangan terhadap alam 
semesta semakin luas.1 

Terbentuknya alam semesta menjadi teka-teki yang menyibukkan bagi 
umat manusia. Sejauh perkembangan teori terbentuknya alam semesta, belum 
ada yang dapat membuktikan secara empirik kebenarannya. Hal ini 
dikarenakan manusia adalah hal nisbi bagi alam raya. Manusia adalah sesuatu 
yang sangat baru di alam raya. Maka walaupun manusia dengan susah payah 
mencari-cari bagaimana terbentuknya alam semesta sering terhalang 
keterbatasan pandangannya. Keterbatasan pandangan ini sangat terikat 
dengan pengetahuan apriori yang dimiliki manusia. Hal ini menyebabkan 
bahwa pandangan tentang alam raya sulit diuji kebenarannya melalui 
pengalaman. 

 

                                                           
1
 Aly, Abdullah, Eny Rahma, Ilmu Alamiah Dasar, Bumi Aksara, Jakarta: 1994, hal. 45

 



 

  

 
 

 

 
 

PERKEMBANGAN BIOLOGI DALAM 
PERSPEKTIF ILMU ALAMIAH MODERN 

DAN ISLAM 
 

 

A. PENDAHULUAN 
Ilmu Alamiah Dasar dapat diartikan sebagai Ilmu Pengetahuan Alam 

(natural scince) yang mengkaji tentang gejala-gejala dalam alam semesta 
sehingga terbentuklah konsep dan prinsip. Ilmu Alamiah Dasar hanya mengkaji 
konsep-konsep dan prinsip-prinsip dasar yang bersifat esensial, contohnya 
seperti Biologi, Fisika dan Kimia, ketiga ilmu tersebut juga memiliki turunan 
lagi. 

Tujuan mempelajari Ilmu Alamiah Dasar dalam Intruksional Khusus adalah 
agar dapat menjelaskan perkembangan naluri kehidupan manusia, dapat 
menjelaskan alam pikir manusia dalam memenuhi kebutuhan terhadap rahasia 
ingin tahunya. 

Maka, dari rasa ingin tahu itu memunculkan pembahasan tentang 
“Perkembangan Biologi dalam Perspektif Ilmu Alamiah Modern dan Islam”. 
Dari itu, kami akan membahas sedikit materi yang berkaitan dengan 
Perkembangan Biologi dalam Perspektif Ilmu Alamiah Dasar dan Islam. 

 
 



 

 

 

 
 

PERKEMBANGAN FISIKA DALAM 
PERSPEKTIF ILMU ALAMIAH MODERN 

DAN ISLAM 
 

A. PENDAHULUAN 
Ilmu Alamiah Dasar dapat diartikan sebagai Ilmu Pengetahuan Alam 

(natural scince) yang mengkaji tentang gejala-gejala dalam alam semesta 
sehingga terbentuklah konsep dan prinsip. Ilmu Alamiah Dasar hanya mengkaji 
konsep-konsep dan prinsip-prinsip dasar yang bersifat esensial, contohnya 
seperti  Fisika, Biologi dan Kimia, ketiga ilmu tersebut juga memiliki turunan 
lagi.  

Tujuan mempelajari Ilmu Alamiah Dasar dalam Instruksional Khusus 
adalah agar dapat menjelaskan perkembangan naluri kehidupan manusia, 
dapat menjelaskan alam pikir manusia dalam memenuhi kebutuhan terhadap 
rahasia ingin tahunya. 

Maka, dari rasa ingin tahu itu memunculkan pembahasan tentang 
“Perkembangan Fisika dalam Perspektif Ilmu Alamiah Modern dan Islam”. Dari 
itu, kami akan membahas sedikit materi yang berkaitan dengan Perkembangan 
Fisika dalam Perspektif Ilmu Alamiah Dasar dan Islam. 

 

B. PENGERTIAN FISIKA 
Fisika adalah salah satu disiplin akademik paling tua, mungkin yang tertua 

melalui astronomi yang juga termasuk di dalamnya.[8] Lebih dari dua milenial, 
fisika menjadi bagian dari Ilmu Alam bersama dengan kimia, biologi, dan 
cabang tertentu matematika, tetapi ketika munculnya revolusi ilmiah pada 



 

 

 

 
 

PERKEMBANGAN KIMIA DALAM 
PERSPEKTIF ISLAM DAN ILMU ALAMIAH 

MODERN 
 
A. PENDAHULUAN 

Kimia yang menjadi cikal bakal ilmu kimia modern seperti yang telah 
dinikmati pada saat ini pernah melewati tahapan di mana teori-teori klasik 
yang dihasilkan berasal dari olahan dan hasil karya ilmuwan  muslim abad ke-
12 yang lampau. Hasil-hasil temuan para ilmuwan muslim dirasakan 
manfaatnya hingga sekarang. Berpindahnya kimia ke Eropa dalam era 
Renaissance menjadi titik balik kemunduran  kimia dan sains-sains islam. 

kimia secara perlahan mulai ditinggalkan oleh ilmuwan masyarakat yang 
beralih kepada ilmu kimia modern karena memiliki kerangka kerja yang lebih 
handal dan teliti dalam kajian ke alaman ini problem terbesar tersendatnya 
kemajuan ilmu kimia di dunia muslim terletak pada dukungan yang konkret 
dari semua pihak Ilmuwan muslim secara perlahan tetapi pasti telah berupaya 
mengejar ketertinggalannya 
 

B. MAKNA PERKEMBANGAN KIMIA DALAM PERSPEKTIF ISLAM DAN 
ILMU ALAMIAH MODERN 

1. Pengertian kimia  
Kimia  dari bahasa Arab: كيمياء, kimiya: perubahan benda/zat atau bahasa 

Yunani: (khemeia) adalah ilmu yang mempelajari mengenai komposisi, struktur, 
dan sifat zat, atau materi dari skala atom hingga molekul serta perubahan atau 
transformasi serta interaksi mereka membentuk  materi yang ditemukan 



 

  

 

 
 

BENDA-BENDA LANGIT DAN TATA SURYA 
 
A. PENDAHULUAN 

(Sulistyanto & Wiyono, 2008) Menyatakan bahwa Sebuah susunan-
susunan benda langit yang terdiri dari planet, matahari, satelit dan benda-
benda langit lainnya disebut dengan sistem tata surya. Benda-benda langit 
sendiri merupakan bagian terkecil dari alam semesta. Dan masih banyak 
bagian alam semesta yang belum bayak diketahui oleh manusia. Matahari 
secara teratur dikelilingi oleh berbagai planet dan benda-benda langit.  

(Setiyadi, 2016) Menyatakan bahwa Sistem Tata Surya ialah sebuah 
sekumpulan benda-benda langit yang terdiri dari sebuah bintang dan biasa 
disebut matahari dan semua benda langit yang terkait dengan gaya 
gravitasinya. Dan dari objek tersebut juga termasuk 8 planet yang telah 
diketahui orbit yang bentuknya elips. (Harmi, 2015) Menyatakan bahwa tata 
surya memiliki garis edar yang berdiameter lebih dari 12.000 juta km. Dan 
benda-benda langit terdiri dari 8 planet dan orbit berbentuk elips, satelit, 
komet, asteroid, meteroid. 

(Saenab, 2017) Menyatakan bahwa sistem tata surya ini terletak pada 
galaksi Bima Sakti. Galaksi ini sendiri ialah sebuah kumpulan dari beberapa 
bintang, bintang ialah sebuah penghuni langit yang dapat menyorotkan cahaya, 
dan matahari sendiri ialah sebuah bintang yang terdekat dengan bumi pada 
Galaksi Bima Sakti. (Copernicus, 1543) menyampaikan sebuah model sistem 
tata surya bisa disebut dengan model heliosentris, beliau juga menjelaskan 
bahwa matahari berada pada pusat sistem tata surya begitu juga planet-planet, 
dan juga bumi, berputar mengelilingi matahari dalam orbitnya. Dengan model 
seperti ini mengganti model awal goesentris yang lebih dahulu di kemukakan, 
bahkan menjelaskan jika Bumi ialah sebagai pusat dari Tata Surya.  



 

                                                 

 

 
 

TEORI PASANG SURUT 
 
A. PENDAHULUAN 

Jagat raya merupakan suatu kesatuan partikel-partikel alam semesta yang 
pada hakikatnya berada luas dengan jarak yang diukur dengan kecepatan 
cahaya. Seperti partikel-partikel alami yang terdapat di struktur bumi, jagat 
raya juga tersusun dari partikel pembentuk jagat raya. Jagat raya sudah 
terbentuk sejak miliaran tahun yang lalu dan diteliti pada beberapa ilmuan 
yang mengkaji teori pembentukan jagat raya sejak abad ke 19. Namun dalam 
pembentukan jagat raya ini masih sangat banyak manusia yang belum 
mengetahui jika ada beberapa ilmuan dalam mencetuskan pembentukan jagat 
raya ini.  

Sedangkan Pasang Surut (pasut) merupakan salah satu gejala alam yang 
tampak nyata di laut, yakni suatu Gerakan vertikal (naik turunnya air laut 
secara teratur dan berulang-ulang) dari seluruh partikel masa air laut dari 
permukaan sampai bagian terdalam dasar laut. Gerakan tersebut disebabkan 
oleh pengaruh gravitasi (gaya tarik menarik) antara bumi dan bulan, bumi dan 
matahari, atau bumi dengan bulan dan matahari. Pengaruh benda angkasa 
lainnya dapat diabaikan karena jaraknya lebih jauh atau ukurannya lebih kecil. 
Faktor non astronomi yang mempengaruhi pasut terutama di perairan semi 
tertutup seperti teluk adalah bentuk garis pantai dan topografi dasar perairan. 

 

B. PENGERTIAN PASANG SURUT 
Menurut Pariwono (1989), fenomena pasang surut diartikan sebagai naik 

turunnya muka laut secara berkala akibat adanya gaya tarik benda-benda 
angkasa terutama matahari dan bulan terhadap massa air di bumi. Sedangkan 
menurut Dronkens (1964) pasang surut laut merupakan suatu fenomena 



 

 

 

 
 

PERKEMBANGAN MANUSIA DALAM 
PRESPEKTIF ISLAM DAN ILMU ALAMIAH 

MODERN 
 
A.    PENDAHULUAN 

     Banyak ayat Al-Qur’an dan Hadis-hadis Nabi yang mengisyaratkan 
tentang bagaimana perkembangan manusia. Hal ini bisa dibuktikan bahwa 
dalam kandungan ayat-ayat Al-Qur’an dan Hadist-hdia Nabi yang terdapat 
isyarat-isyarat yang mengindikasikan faktor genetika dan herediter. Al-Qur’an 
juga memuat keterangan tentang proses perkembangan manusia dalam rahim 
seorang Ibu yang sedemikian rinci dan akurat sekalipun harus dibandingkan 
dengan penemuan ilmu pengetahuan saat ini, padahal teknologi ultrasonografi 
yang mampu merekam kehidupan janin dalam rahim seorang Ibu ketika itu 
belum ditemukan. Selain itu, Al-Qur’an dan Hadis Nabi 

Banyak membahas periode sensitif atau kritis dalam perkembangan 
manusia, dari masa prakelahiran hingga usia lanjut. Tidak mengherankan bila 
kemudian, Nabi Muhammad sang penerima wahyu, yang dikenal sering 
bercengkrama dengan anak-anak, diyakini sebagai seorang yang sangat 
menaruh perhatian istimewa kepada perkembangan anan-anak, baik dari segi 
intelektual, moral maupun emosional.    

     Elemen terpenting yang membedakan pendekatan islam dengan 
pendekatan barat adalah fakta adanya ketentuan Allah (God’s Will). Dalam 
pendekatan psikologi perkembangan Islam, ketentuan Allah merupakan faktor 
inti dan paling berpengaruh dalam perkembangan manusia. 

 



 

                                                                                                     

 

 

 
 

MANUSIA DAN LINGKUNGANNYA 
 
A. PENDAHULUAN 

Membahas tentang manusia berarti membahas tentang kehidupan sosial 
dan budaya, tentang tatanan nilai-nilai, peradaban, kebudayaan, lingkungan, 
sumber daya alam, dan segala aspek yang menyangkut manusia dan 
lingkungannya secara menyeluruh. Manusia adalah makhluk hidup ciptaan 
Tuhan dengan segala fungsi dan potensinya yang tunduk kepada aturan hukum 
alam, mengalami kelahiran, pertumbuhan, perkembangan, mati, dan 
seterusnya, serta terkait dan berinteraksi dengan alam dan lingkungannya 
dalam sebuah hubungan timbal balik baik itu positif maupun negatif. 

Kehidupan manusia tidak bisa dipisahkan dari lingkungannya. Baik 
lingkungan alam maupun lingkungan sosial. Kita bernapas memerlukan udara 
dari lingkungan sekitar. Kita makan, minum, menjaga kesehatan, semuanya 
memerlukan lingkungan. Sering kali lingkungan yang terdiri dari sesama 
manusia disebut juga sebagai lingkungan sosial. Lingkungan sosial inilah yang 
membentuk sistem pergaulan yang besar peranannya dalam membentuk 
kepribadian seseorang. 

 

B. PENGERTIAN MANUSIA DAN LINGKUNGAN 
1. Pengertian Manusia 

Manusia adalah makhluk hidup ciptaan tuhan dengan segala fungsi dan 
potensinya yang tunduk kepada aturan hukum alam, mengalami kelahiran, 
pertumbuhan, perkembangan, mati, dan seterusnya, serta terkait dan 



 

 

 

 
 

ILMU ALAM DAN TEKNOLOGI BAGI 
MANUSIA 

 

A. PENDAHULUAN  

Ilmu alamiah atau sering disebut ilmu pengetahuan alam (natural science), 
merupakan pengetahuan yang mengkaji mengenai gejala-gejala dalam alam 
semesta, termasuk di muka bumi ini, sehingga terbentuk konsep dan prinsip. 
Ilmu Alamiah Dasar hanya mengkaji konsep-konsep dan prinsip-prinsip dasar 
yang essensial saja.  

Pada pembahasan kali ini kami akan membahas Ilmu Alamiah Dasar 
secara lebih spesisifik lagi, yaitu pembahasan mengenai Ilmu Pengetahuan 
Alam dan Teknologi. Seseorang menggunakan teknologi karena ia memiliki akal. 
Dengan akalnya ia ingin keluar dari masalah, ingin hidup lebih baik, lebih aman, 
mudah, nyaman dan sebagainya. Perkembangan teknologi terjadi karena 
seseorang menggunakan akalnya dan akalnya untuk menyelesaikan setiap 
masalah yang dihadapinya.  

Jenis-jenis pekerjaan yang sebelumnya menuntut kemampuan fisik yang 
cukup besar, kini relatif sudah bisa digantikan oleh perangkat-perangkat mesin, 
seperti computer, kendaraan, handphone, dan lain sebagainya. Pada satu sisi, 
perkembangan dunia IPTEK yang demikian mengagumkan itu memang telah 
membawa manfaat yang luar biasa bagi kemajuan peradaban umat manusia. 
Meskipun ada dampak negatifnya atau kelemahan dari kemajuan IPTEK. 
Namun hal ini seolah diabaikan oleh manusia, faktanya tidak dipungkiri lagi 
IPTEK dikembangkan setiap waktu.  
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